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REGULAMENTO DA PROVA DE ARRECADAÇÃO DE ALIMENTOS  

ITENS DA CESTA 

 
• A campanha é composta por 17 itens. 

• Destes, alguns são obrigatórios e outros são não obrigatórios. 

• Existe ainda o item especial (Leite), com regras próprias de pontuação. 

 
1. REGRAS DE PONTUAÇÃO 

 
1.1 Itens obrigatórios 

 
• Para que uma equipe possa pontuar na tarefa de doação de alimentos, é obrigatório 

entregar todos os itens obrigatórios em suas quantidades máximas. 

• Caso um ou mais itens obrigatórios não sejam entregues na quantidade máxima, a equipe 

zerará a pontuação total, não recebendo pontos por nenhum item, ou seja, a equipe irá 

zerar a prova de alimentos. 

• Ao entregar a quantidade máxima dos itens obrigatórios, a equipe estará conquistando os 

pontos referentes a estes itens, conforme quadro disponibilizado no item 4 de mini 

regulamento. 

 
1.2 Itens não obrigatórios 

 
• Uma vez atendida a regra dos itens obrigatórios, os itens não obrigatórios passam a gerar 

pontuação proporcional à entrega das quantidades máximas. 

• Exemplo: se um item não obrigatório tem limite de 50 unidades = 50 pontos, a equipe só 

recebe os 50 pontos ao atingir as 50 unidades. 
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1.3 Item especial – Leite 

 
• O Leite é um item sem limite máximo. 

• Cada litro entregue corresponde a 2 pontos. 

• Contudo, o Leite só será considerado na pontuação final se a equipe tiver 

desbloqueado sua doação, realizando a entrega máxima dos itens “desbloqueia 

leite” apresentado no quadro do item 4. 

• Caso falte qualquer item que “desbloqueia leite” em sua quantidade máxima, o Leite não 

será computado. 

 
2. ESTRATÉGIA PARA PONTUAÇÃO MÁXIMA 

 
"Mais do que uma disputa, esta é uma jornada de solidariedade e estratégia. Cada equipe tem a 

chance de mostrar que a verdadeira força está em unir inteligência, planejamento e 

generosidade. Quem alcança os máximos constrói a base, mas quem vai além, no volume, prova 

que juntos podemos transformar doações em um impacto extraordinário." 

 

 
3. COMPOSIÇÃO DA CESTA BÁSICA 

Itens que compõem a cesta básica. 
 

 

Número Item 
Quantidade 

máxima 
Pontuação Obrigatório 

Desbloqueia 
Leite 

Item 01 Arroz 250 kg 250 pts Sim Sim 

Item 02 Açúcar 100 kg 100 pts Sim Sim 

Item 03 Fubá 50 kg 50 pts Não Sim 

Item 04 Canjiquinha 50 kg 50 pts Não Sim 

Item 05 Farinha de mandioca 50 kg 50 pts Não Sim 

Item 06 Farinha de trigo 50 kg 50 pts Não Sim 

Item 07 Feijão 100 kg 100 pts Sim Sim 
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Item 08 Detergente 50 frascos 50 pts Não Não 

Item 09 Sal 50 kg 50 pts Não Sim 

Item 10 Macarrão 100 kg 100 pts Sim Sim 

Item 11 Óleo 50 garrafas 50 pts Sim Sim 

Item 12 Pó de café 25 kg 150 pts Sim Sim 

Item 13 Sabão em barra 250 barras 70 pts Não Não 

Item 14 Sabonete 200 unidades 70 pts Não Não 

Item 15 Água sanitária 50 litros 70 pts Não Não 

Item 16 Papel higiênico 200 rolos 70 pts Não Não 

Item 17 Leite Não possui 2 pts / litro Não Não se aplica 

• pts = pontos. 


